
  

  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

Exposición de Carmen Frei Ruiz-Tagle en presentación libro 

“Revista política y espíritu y su tiempo 1945-2000” de Eduardo 

Palma Carvajal1 

1. Introducción 

 

Este libro con sus tres tomos es una obra enorme, monumental y será 

una referencia obligada para entender la política chilena de la segunda 

mitad del siglo XX. Existen muchos libros que recorren esta apasionante 

historia del siglo XX chileno. Sin embargo, el autor nos presenta una 

lectura apasionante y entretenida de esta etapa. 

 

A través de la lectura que realizó el autor de los más de 400 

publicaciones de la “Revista Política y Espíritu”, nos hace 

compenetrarnos de la historia intelectual y cultural, de los fenómenos y 

debates que marcaron el desarrollo intelectual chileno y mundial durante 

el siglo XX y como la “Revista Política y Espíritu” realizó un significativo 

aporte a la construcción colectiva de ideas.   

 

A lo largo de los tres tomos se analizan textos que muchos intelectuales 

y políticos publicaron en la revista a lo largo de los años. Recordarlos a 

todos es imposible, pero no puedo dejar de mencionar el aporte doctrinal 

y humano que realizó el maestro Jaime Castillo Velasco, los análisis 

internacionales de Alejandro Magnet y Alejandro Silva Bascuñán, la 

profundidad del texto de Juan Gómez Millas sobre el significado profundo 

del programa de la Revolución en Libertad. 

 

Refiriéndose a la propuesta de gobierno del año 1964, en la revista 

Gómez Millas indicaba: “Lo que Chile busca es su reconstrucción, su 

nueva, más justa y más humana, fundamentación. Y cree en Eduardo 

Frei, porque sus actos y discursos descubren que no es un demagogo, 

sino que ofrece nuevas bases a toda la Nación sobre las cuales trabajar 

por medio de todo el pueblo; no ofrece reivindicaciones inmediatas y 

parciales, sino la dignificación política del ciudadano”. 

 

 
_______________________ 
 
1 Comentarios realizados en la presentación del libro “Revista política y espíritu y su tiempo 
1945-2000” de don Eduardo Palma Carvajal el 31 de julio de 2024. 
2 Pedagoga y política chilena. Ex senadora de la República de Chile por la región de 
Antofagasta durante dos períodos consecutivos (1990-1998 y 1998-2006). 
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2.-  La narrativa de Eduardo Palma y el pensamiento de los demócratas cristianos en el libro 

 

Eduardo Palma relata esa larga construcción de ideas y de un proyecto político democrático y popular, la 

democracia cristiana, con referencias al momento histórico, lo que permite a los lectores entender este 

contexto específico en que se dieron esos debates. 

 

El libro recuerda, un hecho esencial. No hay posibilidad de construcción de un proyecto político serio y de 

futuro, sin una profunda reflexión de ideas. A lo largo de los tres tomos se relatan las discusiones valóricas 

culturales, sociales, económicas e internacionales, que dieron lugar al pensamiento de los demócratas 

cristianos. 

 

La obra va desde el surgimiento de la Falange Nacional, el proceso que llevó al triunfo de la Revolución en 

Libertad, la Unidad Popular, la dictadura militar y los inicios de los primeros gobiernos de la concertación. 

 

Al mismo tiempo recorre algunas de las polémicas ideológicas centrales que marcaron época, como la que 

se produjo entre integristas y socialcristianos, entre comunitaristas y liberales, entre los que apoyaron 

siempre la democracia y los que defendieron dictaduras de diverso tipo.  

 

Uno de los aspectos centrales del texto de Eduardo Palma, es la convicción profunda que tuvo el 

movimiento demócrata cristiano desde sus orígenes en el valor intransable de la democracia.   

 

Ya en el año 1945, el presidente de la Falange Nacional de ese tiempo Manuel Garretón, recalcaba que “el 

sufragio universal —hay que reconocerlo— ha sido instrumento de liberación de las grandes masas. Sin él 

la democracia no habría sido posible”.  

 

Esta valoración de la democracia llevó a una conclusión lógica: estar contra todas las dictaduras y todos los 

fascismos, sean de extrema derecha o extrema izquierda.  Sin lugar a duda fue un sello permanente de 

“Política y Espíritu”. 

 

También el combate por la democracia en América Latina fue una bandera de la revista. El enfrentamiento 

a las distintas dictaduras, con testimonios y reportajes de libros y de ediciones especiales, marcó una 

matriz de comportamiento teórico y práctico a través de toda la segunda mitad del siglo XX.  

 

Junto a esta faceta, también es muy interesante el análisis que realiza Eduardo Palma de como a lo largo 

del tiempo se fue reflexionando y construyendo una serie de políticas públicas que marcarían el gobierno 

de Eduardo Frei Montalva.   

 

Se puede recordar la constante contribución de Eduardo Palma en las reflexiones de Eduardo Frei Montalva. 

Quien en muchas ocasiones nos comentó: “la brillantez de ideas que se le ocurren a Palmita (como lo 

llamaba)”.   

 

Las reflexiones sobre la política minera y la importancia del cobre para nuestro desarrollo, la necesidad de 

una estrategia de industrialización, de cómo abordar el problema agrario y la necesidad de la reforma 

agraria, la búsqueda de una forma de solucionar el crónico déficit de viviendas, la promoción popular, la 
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reforma educacional; podríamos seguir en muchas de los temas que se abordan en los tres tomos y que 

fueron temas que se abordaron constantemente desde 1940. 

 

También nos señala, como a lo largo de seis décadas, entre los falangistas y posteriormente demócratas 

cristianos, aunque hubo estilos diferentes y matices de diferentes apreciaciones de los momentos políticos, 

siempre se tuvo la conciencia que la unidad de acción era fundamental para hacer un proyecto político y 

configurar un partido con relevancia política. 

 

De esta forma, la evolución de la construcción de comunidad y del ethos cultural democratacristiano, es un 

gran aporte de este texto.   

 

3.-  Perspectivas y episodios históricos de nuestro país 

 

Junto a todo lo mencionado, y mucho más que podríamos destacar, los tres tomos tienen también otra 

virtud.  Presentan una gran variedad de documentos, que se publicaron en la revista, sobre las discusiones 

de los años sesenta e inicios de los setenta. De esta forma, también será un material fundamental para 

comprender este período de la historia de nuestro país. 

 

El tomo II, termina con un brillante texto de Eduardo Palma escrito en 1972 y titulado “La Unidad Popular 

en el sistema político chileno”, que, anticipándose al desenlace, incorpora la importancia que adquirió el 

miedo y la incertidumbre en la percepción colectiva del conflicto político de la época.  

 

Como relata el autor, tras el golpe militar, la revista fue un lugar de información y discernimiento de los 

horrores cometidos.  La censura se dejó caer y finalmente “Política y Espíritu” fue clausurada en 1975 por 8 

años.  

 

Pero, la dictadura jamás tuvo la capacidad  de matar la reflexión política y menos el espíritu de libertad y 

democracia de las chilenas y los chilenos. 

 

Es por eso, en el contexto de 1983, cuando la movilización social pacífica permitió la apertura política, la 

revista “Política y Espíritu” pudo ser nuevamente publicada y volver a ser un referente en la difusión de la 

estrategia opositora a la dictadura. 

 

4.-  Consideraciones finales 

 

La reflexión social y política, que a través de estos tres tomos volvemos a releer, nos permite volver a 

contactarnos con los valores, la ética y el compromiso con Chile que tuvieron los falangistas, los 

democratacristianos, son aquellos valores que aportamos al desarrollo político, social y económico de 

nuestro país. Nuestra obligación hoy es volver a esa esencia que nos permitió ser un aporte fundamental al 

regreso a la democracia y la construcción de nuestra república. 

 

Se gradece el incansable trabajo, coherencia y testimonio de vida del autor. Se espera que muy luego se 

entregue otros aportes que sé que estas preparando, porque sin duda serán tan interesantes como lo que 

se lee en este libro.   
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Este libro nos permite revivir nuestra historia, con la convicción de que nuestras ideas siguen hoy más 

videntes y necesarias que nunca. A los jóvenes les permitirá conocer parte de nuestra historia, mirar las 

discusiones actuales y futuras pensando en la buena política y en ese espíritu del bien común que debe 

resurgir, de solidaridad, de respeto a pensar distinto, el respeto a los derechos humanos. También revivir 

nuestra fe en nuestros sueños e ideales y sobre todo, la certeza y la esperanza de que podemos construir 

un mundo mejor. 

 

 

 

 


